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Damaris Schultz-Pöpel 
   09 81 - 970 20 95 
 0 17 61 - 970 20 31 
In der Jugendhilfe seit 1994 
Weiterbildung als Diplom 
Kunsttherapeutin, in systemischer 
Beratung und Traumapädagogik. 
Berufliche Erfahrungen in 
stationärer Jugendhilfe, 
sozialtherapeutischer Wohngruppe, 

Drogenhilfe, Arbeit mit umA 
Interessensschwerpunkte: Sozialpädagogische 
Familienhilfe, systemische Beratung in Familien, Arbeit 
mit Jugendlichen, Einbindung kunsttherapeutischer 
Elemente, Betreutes Einzelwohnen, gute 
Englischkenntnisse, Französischkenntnisse 

 
Jessica Riegel 
   09 81 - 970 20 96 
 0 17 61 - 970 20 07 
In der Jugendhilfe seit 2009 
Berufliche Erfahrungen:  
in Elementarpädagogik, statio-
närer Jugendhilfe, Überregio-
nales Beratungszentrum. 
Interessensschwerpunkte: 
Sozialpädagogische Familienhilfe, Arbeit mit 
weiblichen Jugendlichen, gute Englischkenntnisse 

 
Oliver Scheibenberger 
   09 81 - 970 20 93 
 0 17 61 - 970 20 10 
In der Jugendhilfe seit 1999 
Weiterbildung in systemischer 
Beratung 
Berufliche Erfahrungen: 
Buchhändler, offene Stadtteil-
jugendarbeit, Jugendbildungs-
maßnahmen, stationäre 

Jugendhilfe. Interessensschwerpunkte: Arbeit mit 
männlichen Jugendlichen, Sport, Handwerkliches, 
instinktives Bogenschießen, gute Englischkenntnisse 
 

Christa Dobler 
   09 81 - 970 20 95 
 0 17 61 - 970 20 04 
In der Jugendhilfe seit 1979 
Weiterbildung in systemischer 
Beratung.  
Berufliche Erfahrungen in 
stationärer Jugendhilfe und 
Heimerziehung. 
Interessensschwerpunkte: 
Betreutes Einzelwohnen für junge Menschen, 
Sozialpädagogische Familienhilfe 

 

Christof Loos 

Leitung der Abteilung 

   09 81 - 970 20 91 
 0 17 61 - 970 20 01 
In der Jugendhilfe seit 1994  
Weiterbildung in geschlechts-
spezifischer Jungenarbeit, 
systemisch-lösungsorientierter 
Beratung, Grundlagen psychischer 

Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen, 
Traumapädagogik. Schutzbeauftragter nach § 8a. 
Interessensschwerpunkte: Soziale Trainingskurse, 
Männliche Identitätsentwicklung, Jugendschutz, 
Medien und Mediennutzung von Kindern und 
Jugendlichen, Arbeit mit umA. 
 

Wo wir zu finden sind: 

 

 

 

 

AMBULANTE 
 

 

AMBULANTE 
HILFEN 

 

 
 

Kinder-Jugend-Familienhilfe 
„Kastanienhof“ 

Humboldtstr. 23, 91522 Ansbach 

 0981- 97020- 91 

: 0981- 97020-15 

www.kastanienhof-ansbach.de 

 

 
Träger: Evang. Kinderheim Ansbach e.V. 
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Unser Angebot umfasst die Beratung, Unterstützung, 
Förderung und Begleitung von Kindern, Jugendlichen 
und Familien bei unterschiedlichen Schwerpunkten. 
 

Wir … 
… arbeiten in Einzel-, Eltern- oder 
Familienterminen. 
… begleiten bei Ämtergängen. 
… beraten in Ihrem Umfeld. 
… arbeiten nach Bedarf mit allen wichtigen 
Einrichtungen  zusammen. 
… arbeiten in lokalen und überregionalen 
Arbeitskreisen mit 
… nehmen regelmäßig an Fortbildungen teil, um 
fachlich aktuell zu sein. 
 

In der Erziehungsbeistandschaft steht das Kind oder 
der Jugendliche im Mittelpunkt des Angebots. Die 
Eltern werden in Erziehungsfragen unterstützt und 
beraten. 
 

In der Sozialpädagogischen Familienhilfe richtet 
sich die Hilfe an die ganze Familie, mit den 
individuell vorhandenen Schwerpunkten. 
 

Das Betreute Einzelwohnen ist ein Angebot an 
Jugendliche und Heranwachsende zur 
Verselbstständigung in einer eigenen Wohnung. 
 

In der Sozialen Gruppenarbeit erlernen Kinder und 
Jugendliche soziale Fähigkeiten und 
Verhaltensweisen. 
 

Am Sozialen Trainingskurs nehmen straffällige 
Jugendliche und Heranwachsende teil, um weitere 
Straftaten zu vermeiden. 
 

Die Form und die Durchführung der Maßnahmen 
finden nach Genehmigung und Absprache mit dem 
örtlich zuständigen Jugendamt statt. Grundsätzlich 
ist die Eigenfinanzierung einer Maßnahme möglich. 
Eine unverbindliche Erstinformation über unsere 
Arbeit und bestehende Fragen ist gerne möglich.  
 
Bitte rufen Sie uns an. 

Die sozialpädagogischen Fachkräfte 
 

 

 
 

 Elisabeth Bodnia-Stock 
   09 81 - 970 20 96 
 0 17 61 - 970 20 09 
In der Jugendhilfe seit 1998 
Berufliche Erfahrungen in 
stationärer Jugendhilfe 
Weiterbildung in systemischer 
Beratung, Erlebnispädagogik, 
Biografiearbeit, Trauerarbeit 

Interessensschwerpunkte: Sozialpädagogische 
Familienhilfe, Betreuungsweisungen, polnische und 
russische Sprachkenntnisse 

 
Sven Puskar 
   09 81 - 970 20 93 
 0 17 61 - 970 20 03 
In der Jugendhilfe seit 2006 
Berufliche Erfahrungen: 
Industriekaufmann, Jugend-
bildungsmaßnahmen 
Interessensschwerpunkte: 
Erlebnispädagogik, 
systemische Beratung, Neue 
Medien und PC, instinktives Bogenschießen, 
serbokroatische Sprachkenntnisse 

 
Michaela Ott 
   09 81 - 970 20 93 
 0 17 61 - 970 20 30 
In der Jugendhilfe seit 2019 
Berufliche Erfahrungen in 
ambulanter Jugendhilfe, familien-
unterstützendem Dienst der 
offenen Hilfen und Elementar-
pädagogik. 
Interessensschwerpunkte: 

Sozialpädagogische Familienhilfe, Arbeit mit 
weiblichen Jugendlichen, Erlebnispädagogik, gute 
Englischkenntnisse 
 
 

Kerstin Dachsbacher 
   09 81 - 970 20 95 

 0 17 61 - 970 20 02 
In der Jugendhilfe seit 2003 
Weiterbildung als systemische 
Familientherapeutin und Heil-
praktikerin für Psychotherapie, 
Traumapädagogik 
Berufliche Erfahrungen: Jugend-

bildungsmaßnahmen, Berufsberatung. 
Interessensschwerpunkte: Sozialpädagogische 
Familienhilfe, Projekt Fallschirm, Arbeit mit 
weiblichen Jugendlichen, Esstörungen, englische 
Sprachkenntnisse 

 

Annette Bühlmeier 
   09 81 - 970 20 96 
 0 17 61 - 970 20 06 
In der Jugendhilfe seit 2010 
Berufliche Erfahrungen:  
Elementarpädagogik, therap. 
Wohngruppe, Elternberatung, 
Heilpäd. Tagesstätte. 
Weiterbildung als systemische 
Familientherapeutin, in Trauma-
pädagogik, Psychische Erkrankungen bei Kindern und 
Jugendlichen, Gordon Familientrainerin. 
Interessensschwerpunkte: Sozialpädagogische 
Familienhilfe, Eltern- und Familienberatung, Musik 

 

Nicole Göttler 
   09 81 - 970 20 90 
 0 17 61 - 970 20 33 
In der Jugendhilfe seit 2008 
Weiterbildung als Heilpädagogin, 
Traumapädagogik, Kinderschutz 
nach SGB VIII 8a. 
Berufliche Erfahrungen: Heilpäda-
gogische Tagesstätte, heilpäda-
gogische Gruppenarbeit und 

Einzelförderung, Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychomotorikgruppen 
Interessensschwerpunkte: Sozialpädagogische Familien-
hilfe, Betreutes Einzelwohnen, Biografiearbeit, Arbeit 
mit Jugendlichen. 


